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Jahrgang 1959, aufgewachsen in Siidamerika, Afrika und
Deutschland. Als Schwesternhelferin beim Roten Kreuz ibte sie sich
der Krankenpflege in einem Krankenhaus und einem Altenheim.
Seit 1986 beschaftigt sie sich mit Aromatherapie, machte ihr
Diplom 1990 bei SPICA (Shirley Price, GB). Weiterfiihrende Kurse bei Prof. Dr. D.
Wabner, Dr. E. Haringer, S. Fischer-Rizzi, M. Henglein, 1. Andres, P. Davis, Dr. D.
Pénoél. Dreijahrige Heilpraktiker-Ausbildung, Lizenz zum Handel mit freiverkauf-
lichen Arzneimitteln. Autorin des Fachbuches , Aromatherapie fiir Pflege- und
Heilberufe” (Sonntag-Verlag, 4. Auflage 2008) sowie des dazu gehdrigen
Arbeitsbuches (2010); ferner des Ratgebers , Aromatherapie” mit Duftpflanzenfotos
aus dem eigenen Garten (Hugendubel/Irisiana) und zweier Fachbeitrage in
Praxishandbtichern von Forum GesundheitsMedien (Palliativpflege und Demenz).
Herausgeberin des Online-Fachmagazins Aromapraxis Aktuell sowie des ersten
deutschsprachigen Aromatherapie-Blogs: www.aroma-therapie.blogspot.com
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